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O Espaco da Consulta de Pediatria esta preparado Consu Ita de Pediatria
para receber criangas e adolescentes, mas deve
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ser utilizado de forma segura e vigiada! Contamos
com a sua supervisao constante, nunca deixe
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a sua criang¢a sozinha!

Tenha especial atencao:

» A existéncia de circulacdo rodoviaria
na proximidade do recinto da Consulta;

» Coloque sempre os cintos
de seguranca a crianca (ovinho/carro)!

anfion

i ) Dor e medo

Durante a vinda a consulta, o seu filho

» Evite comportamentos de risco como correr, podera necessitar de alguma intervencao
subir as arvores ou saltar vedacgodes, pois também que lhe possa causar dor ou medo,
podem provocar acidentes e lesoes; como colher amostras para andlise,
» Ao piso (caso esteja molhado o administrar medicamentos ou efetuar
aumenta o risco de queda); tratamentos.. ; .

’ A nossa Equipa de Saude, esta
» As zonas assinaladas com acesso = = empenhada e utiliza diferentes
restrito destinam-se apenas a profissionais; estratégias para minimizar

a dor e o0 seu impacto emocional.

» Ndo permita o manuseamento do Estamos disponiveis para vos apoiar!

equipamento médico e das tomadas £
elétricas (embora estas tenham :

sistema de seguranca); o ~
: ca) Identificacao correta
=
ah Traga consigo todos os documentos
Comunicacao

de identificacao (cartao de cidadao,
marcacao). Colabore com os profissionais
de saude na identificacao do seu filho,
fornecendo os dados solicitados.

Nem sempre é facil perceber e fixar todas as

informacdes que lhe sao fornecidas na consulta,

assim, nao hesite em esclarecer todas as duvidas

€ preocupacoes acerca do tratamento

e cuidados a ter com o seu filho.

Cuidar da saude
e um ato de amor.
Prevenir é proteger.
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